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1. Inledning

Syftet med riktlinjerna

Syftet med riktlinjerna 4r att skapa en samsyn av hur den gillande lagstiftningen kring friytor for
forskolor och skolor skall tolkas. Riktlinjernas fokus &r att tillrdckliga och lampliga friytor for barn och
elever behover avsittas for forskola och skola i1 fordjupade Oversiktsplaner, planprogram och
detaljplaner, samt att friytornas storlek och innehallsliga kvalitet beaktas i bygglovsgranskningen.
Riktlinjerna for friytor vid forskolor och skolor &r tinkta att anvéindas som stdd vid detaljplaneldggning
och bygglovsprovning, som &r den myndighetsutdvning som sker enligt plan- och bygglagen.
Riktlinjerna géller for bade privata och kommunala forskolor och skolor, oavsett om de har tillfélligt
eller permanent bygglov. For tillfilliga lokaliseringar av akut karaktir O-1 ar eller tillfilliga
evakueringslosningar 0-3 ar gors dock bedomningar i varje enskilt fall. Utformningen av f6ljande
riktlinjer utgar frin ”Normer och riktlinjer for friyta (utemiljo) vid forskolor och skolor i Astorps
kommun” (2019) fran Bildningsforvaltningen.

Riktlinjerna for friytor &r uppdelade i lekvirdesfaktorer som anvénds for forskolegardar samt
friytefaktorer som anvénds for grundskolors skolgardar. Lekviardesfaktorn &dr avsedd att inspirera vid
utformning av forskolegardar, anvéindas vid granskning av bygglovsritningar av forskolegardar infor
bygglovsgivning och som ett underlag vid bedomning av mojliga forbattringsdtgérder pa befintliga
forskolegardar. Syftet &r att nd en hog lekkvalitet pa forskolegardarna. For friytefaktorn dr avseendet
detsamma, fast da gillande grundskolors skolgardar. Bade lekvérdesfaktorn samt friytefaktorn kan dven
fungera som ett underlag vid planering av skotselatgirder pa garden. De olika lekvirdesfaktorn samt
friytefaktorn bestar bada tva sju olika kvalitetsaspekter. For varje kvalitetsaspekt kan poéngen -1, 0 eller
+1 erhallas, beroende pa hur vil kvalitetsaspekten uppfylls. En friyta for en forskola eller skola bedoms
krdva minst 3 podng for att vara godkdnd. Om poéngen inte kan uppfyllas kommer en motivering till
detta att krivas fran Bygg- och miljonamnden, fér bedomning om motiveringen &r giltig eller ej.

Under 3 oy Over 3 poiing
poang Godkiint Mer éin
Icke godkiint odikan godkiint

Figur 1. Podngskala for friyta pa forskolor och skolor.

Varfor behovs riktlinjer for friytor?

Astorps kommun har idag ett flertal skolor och férskolor i permanenta och temporira lokaler som
uppnatt sin byggnadstekniska livslingd. Manga enheter dr dessutom for sma ur ett driftsméssigt eller
pedagogiskt perspektiv, eller ligger pa for sma tomter. Kommunen har dirfor ett behov av att omvandla
ett flertal sma enheter till firre stora enheter samt att totalt sett utoka antalet platser i forskola och skola.
For att underlitta och sikerstélla god kvalitet och en likvérdig forskola och skola i hela kommunen har
foljande dokument tagits fram for att tydliggora Bygg- och miljondmndens tolkning av gillande
lagstiftning samt gillande normer som finns fran kommunens bildningsforvaltning.

Boverkets rapport “Gor plats for barn och unga! En vigledning for planering, utformning och
forvaltning av skolans och forskolans utemiljo” (2015), sammanfattar den forskning som finns om
utemiljons betydelse for barns utveckling och hilsa. Det dr viktigt for barns utveckling att de far vistas
ute i gron miljo. Utemiljo av god kvalitet gor att barnen tilldgnar sig kunskaper och firdigheter till stor
del pa egen hand, vilket dr en del av att vixa och utvecklas som minniska. Det gar alltsd inte att med
pedagogik och byggd miljo ersdtta det som barnen lédr sig genom att vistas i en naturlig miljo. Det har
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visat sig att barn som har tillrackligt stor friyta i direkt anslutning till forskole- eller skolbyggnaden &r
ute mer, ror sig mer samt leker mer rorligt och omvéxlande dn barn som maste forflytta sig till en park
for utomhusvistelse eller lek. Mer omvixlande och rorlig lek ger barnen storre utvecklingsmojligheter
och har goda hilsoeffekter.

Nir det géller forskolegardar visar erfarenheter i Malmo att det storleksméssigt tycks gé en gréns ungefar
vid 30 m? friyta per barn. Nir girdarna ir mindre blir anviindningsméjligheterna begréinsade och slitaget
stort. Slits lekmiljoerna forlorar de vésentligt i lekvirde. Enligt forskning har friytans totala storlek
betydelse for att den ska kunna rymma de kvaliteter som behovs for en fullgod lekmiljo. Studier visar
att minimum tycks utgdras av 2000-3000 m*. Vid denna storlek dr ytan si stor att det hiinder ndgot med
barnens lek - det uppstar mer rorelse och spring i leken. Andelen barn som gér i forskola och pa
fritidshem efter skoltid Okar, vilket gor att skolgérden och forskolegarden i praktiken dr den enda
utemiljo som de anvédnder under vardagar. Detta faktum gor att behovet av bra utemiljoer vid skola och
forskola okar.

Boverket definierar i rapporten ”Gor plats for barn och unga! En vigledning for planering, utformning
och forvaltning av skolans och forskolans utemiljo” begreppet friyta som:

“Friyta for lek och utevistelse som begrepp omfattar den yta som barnen kan anvdinda pd egen hand vid
sin utevistelse. En friyta dr ytan som gar att leka pd och som dr tillgdnglig for barnen i huvudsak under
skoltid men dven i viss mdn pd fritiden. Forrddsbyggnader, bil- och cykelparkering samt ytor for
lastning och lossning dr otillgdngliga for barnen och ingdr ddrmed inte i friytan for lek och utevistelse.”
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2. Lagstiftning

Plan- och bygglagen (2010:900)

Plan- och bygglagen (PBL) syftar till att, med hénsyn till den enskilda ménniskans frihet, frimja en
samhillsutveckling med jamlika och goda sociala levnadsforhallanden. I plan- och bygglagens
(2010:900) 8 kap. 9 § regleras krav pa tomter. Lagen anger att om en tomt ska bebyggas med
byggnadsverk som innehaller en eller flera bostdder eller lokaler for fritidshem, forskola, skola eller
annan jamforlig verksamhet, ska det pa tomten eller i ndrheten av den finnas tillriackligt stor friyta som
ar lamplig for lek och utevistelse.

Gillande tillsyn enligt plan- och bygglagen star det foljande i 8 kap. 4 § PBL (2010:900):

”Ett byggnadsverk ska ha de tekniska egenskaper som dr vdsentliga i fraga om
. barformdga, stadga och bestdndighet,
. sdkerhet i hdndelse av brand,
. skydd med hdnsyn till hygien, hdlsa och miljon,
. sdkerhet vid anvindning,
. skydd mot buller,
. energihushdllning och virmeisolering,
7. lamplighet for det avsedda dndamdlet,
8. tillgdinglighet och anvindbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformdga,
9. hushdllning med vatten och avfall,
10. bredbandsanslutning, och
11. laddning av elfordon.

AN AW N~

Vad som krdvs for att ett byggnadsverk ska anses uppfylla forsta stycket framgar av foreskrifter som
har meddelats med stod av 16 kap. 2 §. Lag (2020:239).”

I8 kap. 14 § PBL (2010:900) stér det dven skrivet att:

”Ett byggnadsverk ska hdllas i vdrdat skick och underhdllas sa att dess utformning och de
tekniska egenskaper som avses i 4 § i huvudsak bevaras. Underhdllet ska anpassas till
omgivningens karaktdr och byggnadsverkets virde fran historisk, kulturhistorisk, miljomdssig
och konstndrlig synpunkt.

Om byggnadsverket dr sdrskilt vardefullt fran historisk, kulturhistorisk, miljomdssig eller
konstndrlig synpunkt, ska det underhdllas sd att de sdrskilda virdena bevaras.

En anordning for ett syfte som avses i 4 § forsta stycket 2-4, 6 eller 8, ska hdllas i sddant skick
att den alltid fyller sitt dndamdl. Lag (2011:335).”

Bygg- och miljondmnden ansvarar dven for att utdva tillsyn 6ver lekplatser och fasta lekanordningar.
Om en lekplats uppfors eller dndras i anslutning till att en bygglovspliktig byggnad uppfors, ska
lekplatsens placering och utformning pa tomten inga i bygglovsprovningen. Lekplatser ska anordnas
samt underhéllas sd att de ar tillgdngliga och att risken for olycksfall begridnsas. Bygg- och
miljondmnden kan besluta om férbud mot anvéndning av ett byggnadsverk om det finns sékerhetsbrister.
Det dr 4dgaren av lekplatsen och lekredskapen som ansvarar for att folja kraven i plan- och
bygglagstiftningen.

Postadress: 265 80 Astorp | Gatuadress: Storgatan 7 | E-post: kommun@astorp.se | Telefon: 042-640 00 | Fax: 042-506 23
Org. nr. 212000-0936 | Bg 5103-2951 | Pg 11 01 50-0 | www.astorp.se

5(17)



2022-06-23  6(17)

Boverkets regler och foreskrifter

Boverket dr den myndighet som regeringen bestamt far meddela foreskrifter med koppling till plan- och
bygglagen. For friytor vid forskolor och skolor har Boverket tagit fram allmédmna rad (BFS 2015:1 FRI
1), se bilaga.

I Boverkets byggregler (BFS 2011:6) 8:93 star det skrivet géllande skydd mot olyckor vid fasta
lekredskap pa tomter att:

“Fasta lekredskap ska anordnas sa att risken for personskador begrdnsas. Underlaget till
gungor, kldtterstdllningar och dylika lekredskap ska vara stotddmpande och i ovrigt sd
utformat att risken for personskador vid en olycka begrinsas.”

I Boverkets foreskrifter om enkelt avhjilpta hinder (BFS 2011:13) finns krav pa att tillgdngligheten pa
befintliga allmidnna lekplatser ska forbittras sé att de dven kan anvéndas av personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga. Hinder i form av brister i lekplatsers utformning eller utrustning ska
avhjdlpas. Brister som gor det svart for barn med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga att alls
anvinda lekplatsen bor dtgirdas. Aven brister som gor det svart att vistas pa lekplatsen for fordldrar
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga eller for andra som tar hand om barnen bor atgérdas.

Miljobalken (1998:808)

Bygg- och miljondmndens myndighetsutovning utgar fran miljobalken och har fokus pa de milj6- och
hilsomissiga effekterna av verksamheten. Det dr forbjudet att utan anmélan driva eller arrangera olika
former av skolor eller forskola. Anmilan till Bygg- och miljondmnden skall goras i god tid innan
verksamheten paborjas.

Den som startar en forskola eller skola maste skaffa sig den kunskap som &r nodvindig, enligt 2 kap. 2
§ miljobalken (1998:808):

”Alla som bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidta en dtgdrd skall skaffa sig
den kunskap som behovs med hdnsyn till verksamhetens eller datgdrdens art och omfattning for
att skydda mdnniskors hdlsa och miljon mot skada eller oldgenhet.”

Gillande val av plats for verksamheten géller enligt 2 kap. 6 § miljobalken (1998:808) att:

”For en verksamhet eller dtgdrd som tar i ansprdk ett mark- eller vattenomrdde ska det viiljas
en plats som dr ldmplig med hédnsyn till att dndamdlet ska kunna uppnds med minsta intrdng
och oldgenhet for mdnniskors hélsa och miljon.”

Enligt 1 kap. 1 § 4 p. miljobalken (1998:808) skall miljobalken tillimpas sa att:

” (...) mark, vatten och fysisk miljo i ovrigt anvindas sd att en frdn ekologisk, social, kulturell
och samhdllsekonomisk synpunkt ldngsiktigt god hushdllning tryggas.”

Miljobalken giéller parallellt med annan lagstiftning om inget annat anges. For att bedoma om
oldgenheter for hilsa eller miljon foreligger utgdr bygg- och miljondmnden fran aktuell forskning,
rdttspraxis, viagledningar, allméinna rad eller andra relevanta riktlinjer. Detta géller alla verksamheter
oavsett vem som utovar dem. Stor uppmérksamhet ska dgnas at undervisningslokaler.
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3. Riktlinjer for forskolor

Analysverktyg for forskolor - Lekvirdesfaktor
Lekvirdesfaktorn &r ett analysverktyg avsett att anvindas i bygglovsgranskningen vid beddmningar av
forskolegardar. Det kan ocksd anvindas som ett planeringsverktyg i detaljplaneprocessen for att sikra

att det 4r mojligt att uppna en bra kvalitet i kritiska ldgen. Lekvirdesfaktorn ska anvindas tillsammans
med Boverkets allminna rdd (BFS 2015:1 FRI 1), se bilaga.

Lekvirdesfaktorn beskriver och betygsitter de kvaliteter forskolegarden bor ha. Den bestar av sju
kvalitetsaspekter som poédngsitts:

1. Friyta

2. Zonering av garden

3. Tillgénglighet

4. Vegetation och topografi

5. Integrering av lekutrustning i landskapet
6. Mojlighet till forstaelse av sin omvirld
7. Samspel mellan ute och inne

Alla kvalitetsaspekter delas in i tre nivaer. Den forsta nivan ger +1 podng, den andra nivan ger O poédng
och den tredje ger -1 podng. Strdvan bor hela tiden vara att komma upp till sd manga pluspoidng som
mojligt. Om garden endast delvis nar upp till kvaliteterna inom respektive podngniva, kan halva poiang
ges. Ett godkint vérde for friytefaktorn har satts till +3 podng. Om det godkinda virdet inte uppnas for
forskolan ska en motivering till varfor ett godként vérde inte kan uppnés ges.

Kvalitetsaspekter
1. Friyta

Till friytan rdknas de ytor som barnen har tillgang till och kan anvinda vid sin utevistelse. Ytor for
exempelvis forradsbyggnader, bil- och cykelparkering och ytor for leveranser dir eleverna inte kan
vistas, rdknas bort. Den totala ytan ska vara sammanhéngande.

+1 Garden dr minst 40 m?/barn och minst 3000 m? totalt.
0 Garden dr 30-40 m?/barn och ca 3000 m? totalt.

-1 Garden dr under 30m?*/barn och under 3000 m? totalt.
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2. Zonering av garden
En forskolegéard bor ha egenskaper fran tre zoner: en lugn, en rorlig och en utforskande.

Lugna zonen: Ar frimst beligen nirmast byggnaden. Hir upplever barnen lugn och ro med mycket
vuxenndrvaro. Det finns ett tydligt samspel och en mjuk 6vergang mellan inne- och utemiljon.

Rorliga zonen: Ar beligen lingre bort frén byggnaden. Hit kan barnen rora sig pa egen hand frén den
lugna zonen for att ges mojlighet till mer rorelse, fysisk aktivitet och utmaningar. Denna zon ska ge
forutsittningar for barn att vaga, prova nytt och testa sina grianser. Zonen innehaller stora 6ppna ytor for
platskravande aktiviteter samt lekmdjligheter for barn att uppleva hog fart och hoga hojder, genom
exempelvis kullar, gungor, rutschkanor m.m.

Utforskande zonen: Ar beligen lingst bort frin byggnaden. Hir ska barn kunna vara som mest
sjalvstindiga och fysiskt aktiva samt uppleva kénslor av “frihet” och “odndlighet”. Zonen ska ge
forutsittningar for barn att vara ifred och skapa sina egna platser. Den utforskande zonen innehaller
naturliga miljoer med riklig vegetation som bjuder in till utforskande av vixt- och djurliv. Hér ska
forskolan dven ha mdjlighet till undervisning utomhus och friluftsbetonade aktiviteter.

+1 Garden har egenskaper fran alla tre zonerna.
0 Garden har egenskaper fran tva av zonerna.
-1 Garden upplevs endast som en zon.

3. Tillgdnglighet

Tillginglighet innebir dels att barn med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga ska ha tillgang till
utemiljons upplevelser, dels att personal eller fordldrar med funktionsnedséttningar ska ha god
tillgénglighet till férskolan.

+1 Funktionshindrade kan ta sig runt forskolebyggnaden och ut pa stora delar av garden, till
omraden i alla forskolegardens zoner. Markmaterialet mojliggor att rorelsehindrade kan
komma intill de flesta av gardens lekredskap. Ett flertal av lekredskapen dr mojliga for
rorelsehindrade att anvénda pa egen hand. Firgsittning med kontraster 6kar orienter- barheten
for barn och vuxna med nedsatt syn.

] Funktionshindrade kan rora sig runt byggnaden och utnyttja en storre del av garden pa egen
hand. Det finns exempel pa lekredskap som ér tillgéingliga d@ven for funktionshindrade.

-1 Funktionshindrade kan inte ta sig runt byggnaden pa egen hand. P4 grund av markens
utformning kommer rorelsehindrade inte fram till lekredskapen och kan heller inte anvénda
dessa.
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4. Vegetation och topografi

Rik vegetation av naturkaraktir dr viktigt for att en forskolegard ska vara funktionell, trivsam och
intressant. En rik véxtlighet skapar mojligheter for barnen att interagera med naturen och léra sig hur
var planet fungerar. Vegetationen medfor dven naturliga viderskydd, bade mot regn och sol. Kullar ger
sdrskild fart at leken och behovs for att 6ka barnens fysiska aktivitet.

+1 Minst hilften av garden har varierad topografi. Det finns ytor med naturlig vegetation eller
planterad varierad vegetation som gér att leka i. Det finns platser for lek i savil soliga ldgen
som i skugga.

0 Gard med enstaka kulle. Den storsta delen av vegetationen gar inte att leka i, men en del av
vegetationen dr lekbar. Delar av gérden ligger i skugga.

-1 Platt gard med vegetation som inte gar att leka i. I stort sett hela garden har samma
solforhdllanden, den &r antingen solbelyst eller ligger i skugga.

5. Integrering av lekutrustning i landskapet

Lekutrustning bor vara integrerat i landskapet for att tillféra ytterligare en dimension, bade till
landskapet och till lekupplevelsen. Integrering i landskapet handlar &ven om att lekytorna inte ska vara
helt avskilda fran varandra, utan integreras for att barnen ldtt ska kunna forflytta sig mellan olika
lekmojligheter. Detta fordndrar inte kraven pa lekredskapens sikerhet.

+1 Pa ett flertal stillen finns exempel pa lekredskap som ér integrerade i gardens gestaltning och
topografi. Dessa stir saledes inte inom inramade ytor for lek. Naturliga partier av gardens
gestaltning kan anvinds som lekutrustning.

0 Det finns lekredskap som ir integrerade i gestaltning och topografi, men de flesta star inom
avgriansade omraden utan kontakt med omkringliggande ytor.

-1 I princip all lekutrustning star inom inramade lekomraden. Utemiljon utanfor detta erbjuder
en torftig lekmiljo.

Postadress: 265 80 Astorp | Gatuadress: Storgatan 7 | E-post: kommun@astorp.se | Telefon: 042-640 00 | Fax: 042-506 23
Org. nr. 212000-0936 | Bg 5103-2951 | Pg 11 01 50-0 | www.astorp.se

9(17)



2022-06-23

6. Mojlighet till omvérldsforstaelse

Pa forskolegarden ska barn ges mojlighet till forstaelse av sin omvirld vilket innebir att utemiljon ska
vara flexibel och mgjlig for barn att sjdlva kunna paverka genom att exempelvis skapa, bygga och odla.
Genom varierande och naturliga miljoer med rik vegetation ges barn mdjlighet att uppleva naturlig
fordnderlighet utifran arstider och klimat. Garden ska dven erbjuda utrymme for verksamheten att
tillimpa utomhuspedagogik. Dagvatten ska i1 linje med kommunens dagvattenpolicy hanteras som en
resurs som berikar bebyggelsemiljon med avseende pa uppelvelser, rekreation, lek, naturviarden och
biologisk mangfald. Dagvattenlosningar bor utover dagvattenhantering med fordel utnyttjas for
vattenlek och utomhuspedagogik.

+1 Garden forandras under aret och det finns olika saker for barnen att gora hér under de olika
arstiderna. Det finns 16st material for barnen att anvénda och mojlighet for konstruktionslek
med exempelvis vatten och sand. Det finns odlingsmgjligheter pa garden och nagon
naturlig/vild miljo dér barnen kan fo6lja kretsloppet. Dagvattenhanteringen pa garden kan
nyttjas som ett pedagogiskt redskap.

0 Ett flertal naturliga inslag pa garden fordndras med arstiderna. Delar av garden dr mojlig for
barnen att undersoka och péaverka. Det finns ndgon form av praktiskt exempel pa hur
omvirlden fungerar, exempelvis odling eller nyttjande av dagvattenhantering som ett
pedagogiskt redskap.

-1 Den storsta delen av garden &r hardgjord och inte mojlig att paverka. Fardiga lekredskap och
anvisade lekytor styr leken.

Samspel mellan ute och inne

Samspel mellan ute- och innemiljon &r viktig bade for pedagogik och barnens upplevelse av
forskolemiljon. Barnens utevistelse ska frimjas genom tillgéingliga kopplingar mellan ute- och
innemiljon som gor det litt for barnen och verksamheten att ta sig ut till férskolegarden.

+1 Bade sma och stora barn har god utsikt 6ver gronska. Lagt placerade fonster gor att barnen
kan se ut. Direktutgdngar finns till garden. Direktkontakten gor det létt att flytta ut den
pedagogiska verksamheten.

0 Barnen kan uppleva gronska inifran verksamhetsrum. En del barn har direktutgangar till
garden medan ndgra barn maste invénta personal for att fa tillgang till garden i dess helhet.

-1 Ingen eller néstan ingen gronska upplevs inifran verksamhetsrum. Det finns inga
direktutgangar till garden utan barnen maste invénta personal for att fa tillgang till garden i
dess helhet.
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4. Riktlinjer for grundskolor

Analysverktyg for grundskolor - Friytefaktor

Friytefaktorn &r ett analysverktyg avsett att anvéndas i bygglovgranskningen. Det kan ocksa anvéndas
som ett planeringsverktyg i detaljplaneprocessen for att sidkra att det &r majligt att uppna en bra
kvalitet i kritiska ldgen. Friytefaktorn ska anvéndas tillsammans med Boverkets allmidnna rad (BFS
2015:1 FRI 1), se bilaga, vid bedomningar av skolgardar.

Friytefaktorn beskriver och betygsitter de kvaliteter skolgarden bor ha. Den bestir av sju
kvalitetsaspekter som poédngsitts:

1. Friyta

2. Zonering av skolgéarden

3. Tillgénglighet

4. Vegetation och skugga

5. Integrering av lekutrustning i landskapet
6. Mojlighet till forstaelse av sin omvirld
7. Samspel mellan ute och inne

Friytefaktorns sju kvalitetsaspekter podngsitts mellan -1, 0 och +1. Om garden endast delvis nar upp
till kvaliteterna inom respektive podngniva, kan halva poing ges. Ett godként virde for friytefaktorn
har satts till +3 podng. Om det godkénda vérdet inte uppnas for forskolan ska en motivering till varfor
ett godként vérde inte kan uppnas ges.

Kvalitetsaspekter
1. Friyta

Till friytan rdknas de ytor som barnen har tillgang till och kan anvinda vid sin utevistelse. Ytor for
exempelvis forradsbyggnader, bil- och cykelparkering och ytor for leveranser dir eleverna inte kan
vistas, rdknas bort. Den totala ytan ska vara sammanhéngande.

+1 Garden dr minst 30 m*/elev och minst 3000 m? totalt.
0 Garden dr 25-30 m*elev och ca 3000 m? totalt.
-1 Garden dr mindre 4n 25 m?/elev och mindre dn 3000 m? totalt.
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2. Zonering av skolgarden
En skolgérd bor ha egenskaper fran tre zoner: en lugn, en rorlig och en utforskande.
Lugna zonen: Ar ett omrade att vistas i for att uppleva trygghet och lugn och ro.

Rorliga zonen: Ar ett omride med gott om utrymme for utrymmeskrivande lek. Hir ska finnas gott om
utrymme for rorelse och eleverna kan rora sig i manga olika riktningar mellan ménga olika aktiviteter.

Utforskande zonen: Ar ett omride med mycket, tiit viixtlighet och méjligheter att vara ifred.

+1 Skolgérden har egenskaper fran alla tre zonerna.
0 Skolgérden har egenskaper fran tva av zonerna.
-1 Skolgérden har egenskaper fran endast en zon.

3. Tillginglighet

Tillginglighet innebir dels att barn med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga ska ha tillgang till
utemiljons upplevelser, dels att personal eller fordldrar med funktionsnedséttningar ska ha god
tillgédnglighet till skolan.

+1 Funktionshindrade kan ta sig runt skolbyggnaden, ut pa hela skolgarden och till skolgardens
samtliga zoner. Flera aktivitetsredskap dr mojliga for funktionshindrade att anvianda pa egen
hand. Funktionshindrade ges flera mgjligheter till socialt samspel, pedagogiska och fysiska
aktiviteter.

0 Funktionshindrade kan rora sig runt skolbyggnaden och ut i minst tva av skolgérdens zoner.
Nagra aktivitetsredskap &r mojliga for funktionshindrade att anvinda pa egen hand.
Funktionshindrade ges mdjlighet till socialt samspel, pedagogiska och fysiska aktiviteter.

-1 Skolgérden ér inte tillgidnglig. Funktionshindrade kan inte ta sig runt byggnaden pa egen hand
pd grund av markens utformning eller hinder. Inga aktivitetsredskap dr mojliga for
funktionshindrade att an- vinda pa egen hand. Funktionshindrade ges fa eller inga mojligheter
till socialt samspel, pedagogiska och fysiska aktiviteter.
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4. Vegetation och skugga

Rik vegetation av naturkaraktér dr viktigt for att en skolgard ska vara funktionell, trivsam och intressant.
En rik vixtlighet skapar mojligheter for eleverna att interagera med naturen och ldra sig hur var planet
fungerar. Vegetationen medfor dven naturliga viaderskydd, bade mot regn och sol.

+1 Mer &n hilften av skolgarden har varierad vegetation med naturmark och infiltrerande ytor.
Vegetationen skapar flera olika rumsligheter for manga aktiviteter. Det finns flera mojligheter
for eleverna att ldara genom att uppleva naturens sinnesintryck och arstidsvixlingar. Det finns
flera nyttovéxter och vixter for sinnliga upplevelser. Det finns méanga platser for aktiviteter i
savil soliga ldgen som i skugga.

0 Mindre 4n hilften av garden har varierad vegetation med naturmark och infiltrerande ytor.
Vegetationen skapar nagra olika rumsligheter for olika aktiviteter. Det finns platser for
aktiviteter i savil soliga ldgen som i skugga.

-1 Det saknas vegetation med naturmark och genomslédppliga ytor. I stort sett hela garden har
samma sol-/skuggforhallanden, dér skolgarden antingen &r solbelyst eller ligger i skugga.

5. Integrering av lekutrustning i landskapet

Lekutrustning och ytor for aktiviteter samt umgénge bor vara integrerade i landskapet for att tillfora
ytterligare en dimension, bade till landskapet och till uteupplevelsen. Ytor ska inte vara helt avskilda
fran varandra, utan integreras for att eleverna litt ska kunna forflytta sig mellan olika ytor. Detta
fordandrar inte kraven pa lekredskapens sékerhet.

+1 Mer én hilften av den fasta utrustningen dr integrerad i skolgardens topografi och gestaltning
och naturliga partier av skolgdrden och omgivningen kan anvéndas for fria aktiviteter. Det
finns flertal nivaskillnader (terrasseringar, kullar, svackor) sa att garden har varierad topografi.

] Mindre dn hilften av den fasta utrustningen &r integrerad i skolgardens topografi och
gestaltning, men majoriteten stdr inom avgrinsade omraden utan kontakt med det
omkringliggande landskapet. Det finns endast ett fatal eller sma nivaskillnader.

-1 All fast utrustning stdr inom ett inramat lekomrade utan kontakt med buskar eller triad. Det
saknas naturliga element som kan anvidndas som lekutrustning eller annan fri aktivitet. Det
finns inga mirkbara nivaskillnader i mark.
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6. Mojlighet till forstaelse av sin omvirld

Vid utevistelse ska eleverna ges mojlighet till forstaelse av sin omvérld och ldrande genom att
skolgarden inrymmer plats for verksamheten att tillimpa utomhuspedagogik. Utemiljon ska erbjuda
miljoer for eleverna att inhdmta kunskap om naturens kretslopp, hallbar utveckling, ekosystemtjanster
m.m. i enlighet med ldroplanen. Elever ska ha mdjlighet utféra kreativa aktiviteter och uttrycka sig
konstnérligt genom att exempelvis plantera, skapa, mala och bygga.

+1 Skolgéarden rymmer fler dn tva stycken miljoer for pedagogisk aktivitet, med stor variation i
skala och rumslighet. Det finns flera mojligheter att folja naturens kretslopp med naturelement
som vatten, luft, vind viarme och energi. Det 4r mojligt for eleverna att 14ra genom att uppleva
de sinnesintryck som naturen och artidsvéxlingarna ger. Eleverna har flera mojligheter att
utmana sig sjédlva pa skolgarden och det finns mojlighet for eleverna att uttrycka en bredd av
konstnirlig kreativitet.

] Skolgéarden rymmer en- eller tva stycken miljoer for pedagogisk aktivitet och skolgarden har
en begrinsad variation i rumslighet och skala. Det finns nagon form av mgjlighet att folja
ekosystemens naturliga kretslopp och att forsta element som vatten, luft eller vind. Det finns
tillgang till ndgon form av 16st naturmaterial men begrinsad tillgang till vatten. Det finns
begrinsad mojlighet for eleverna att utrycka en konstnérlig kreativitet.

-1 Skolgérden saknar specifika miljoer for pedagogisk aktivitet. Utformningen dr ensidig utan
variation i skala eller rumslighet. Det saknas mojligheter att f6lja naturelement som vatten,
luft, vind och det dr svart att forsta naturprocesser eller energikéllor. Det &r svart for eleven att
lara genom att uppleva de sinnesintryck som naturen och arstidsvéxlingar ger. Det saknas helt
mojlighet for eleverna att uttrycka en konstnérlig kreativitet.

7. Samspel mellan ute och inne

Samspel mellan ute- och innemiljon 4r viktig bade for bade undervisning och elevernas
helhetsupplevelse av skolmiljon. Elevernas utevistelse ska frimjas genom tillgéngliga kopplingar
mellan ute- och innemiljon som som gor det ldtt for eleverna att ta sig ut till skolgarden pa egen hand
samt vixla mellan aktiviteter ute och inne.

+1 Eleverna kan uppleva gronska inifran klassrummet. Stora fonster gor att eleverna kan se rakt
ut. Eleverna kan pa ett enkelt sitt ta sig ut till utemiljon pa egen hand. Samspelet mellan
inomhus och utomhusmiljon 4r starkt.

0 Eleverna kan uppleva gronska inifran skolbyggnaden. Direktutgdngar finns endast fran
kapprum/ uppehallsrum, till skolgarden. Samspelet mellan inomhus- och utomhusmiljon &r
svag.

-1 Ingen gronska kan upplevas inifran skolbyggnaden och det finns inga direktutgéngar till

skolgéarden. Samspelet mellan inomhus- och utomhusmiljon saknas.
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5. Bilagor
BFS 2015:1 FRI 1

Boverkets forfattningssamling

2022-06-23

Boverkets allménna rad (2015:1) om friyta for lek och
utevistelse vid fritidshem, forskolor, skolor eller liknande
verksamhet;

beslutade den 24 februari 2015.

Boverket beslutar foljande allménna rad om friyta for lek och utevistelse vid
fritidshem, forskolor, skolor eller liknande verksamhet.

Inledning

Allmdint rad
Detta dr allménna rad till 8 kap. 9 § andra stycket, 10 och 11 §§ plan- och
bygglagen (2010:900), PBL.

De allménna raden innehaller generella rekommendationer om
tillimpningen av foreskrifterna i ovanndmnda forfattning och anger hur
négon lampligen kan eller bor handla for att uppfylla foreskrifterna.

De allménna raden kan &ven innehalla vissa forklarande eller
redaktionella upplysningar.

De allménna raden foregés av texten Allmént rad och r tryckta med
mindre och indragen text.

Till plan- och bygglagen (2010:900)

Placering och anordnande av friyta pa obebyggd tomt
8 kap. 9 § andra stycket

Allmdént rad

Vid placering och anordnande av friytor for lek och utevistelse vid
fritidshem, forskolor, skolor eller liknande verksamhet bor sdrskilt beaktas
friytans storlek, utformning, tillgénglighet, sdkerhet och forutsittningarna
att bedriva andamalsenlig verksamhet. Med &ndamalsenlig verksamhet
avses i dessa allménna rad att friytan kan anvéndas till lek, rekreation samt
fysisk och pedagogisk aktivitet for den verksamhet som friytan &r avsedd
for. Friytan bor vara sa rymlig att det utan svérighet eller risk for omfat-
tande slitage gar att ordna varierande terrdng- och vegetationsforhallanden.
Friytan bor kdnnetecknas av goda sol- och skuggforhallanden, god luft-
kvalitet samt god ljudkvalitet.

Friytan bor placeras i direkt anslutning till byggnadsverk som innehéller
lokaler for forskola, forskoleklass, skola arskurs ett till sex, fritidshem eller
liknande verksamhet och barnen och eleverna bor sjélvstandigt kunna ta sig
mellan byggnadsverket och friytan. Friytan bor placeras i direkt eller i ndra
anslutning till byggnadsverk som innehéller lokaler for skola drskurs sju till
nio och eleverna bor sjélvstédndigt kunna ta sig mellan byggnadsverket och
friytan. For gymnasieskolor bor friyta placeras och ordnas pa det sétt som ar
skiligt med hénsyn till elevernas och verksamhetens behov.

BFS 2015:1
FRI 1

Utkom fréan trycket
den 24 februari 2015
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BFS 2015:1
FRI 1

Friytan bor inte senare kunna tas i ansprak for annat &ndamal utan att
ersittas med friyta med likvirdiga majligheter till varierande lek och
utevistelse.

Placering och anordnande av friyta pi bebyggd tomt
8 kap. 10 och 11 §§

Allmdnt rad

Vid placering och anordnande av friyta pa en bebyggd tomt bor det
allménna radet till 8 kap. 9 § andra stycket tillampas i skilig utstrickning.
Vid skilighetsbedomningen bor sdrskilt beaktas forutsattningarna for
andamalsenlig verksamhet pa friytan och att friytan &r placerad sa att barnen
och eleverna sjilvstandigt kan ta sig mellan byggnadsverket som innehaller
lokaler for forskola, forskoleklass, skola, fritidshem eller liknande
verksamhet och friytan.

Dessa allmédnna rad giller fran och med den 1 mars 2015.

Pa Boverkets viagnar

JANNA VALIK

Ulrika Akerlund
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