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Inledning

Allergierna #r ett stort folkhélsoproblem och medfér en stor kostnad for samhéllet. For att motverka denna
negativa trend samt underlitta for allergiker har Astorps kommun antagit ett handlingsprogram och umimnts till
en allergianpassad kommun.

Policyn for Astorp, som en allergianpassad kommun, ar att alla i kommunen samverkar med insatser for en
hilsosam och god milj6 at alla.

Allergi 4r idag en vanlig sjukdom bland svenska barn. I ”Socialstyrelsens Miljéhélsorapport 2005 star foljande;
» Under de senaste artiondena har antalet allergiska barn mangdubblats i Sverige. liksom i dvriga Europa, och i
dag har drygt vart tjarde barn en symtomgivande allergisjukdom. Under de senaste aren har dock en utplaning av
nyinsjuknandet kunnat skonjas i en del europeiska lander. Orsaken till séval dkningen som en eventuell
avplaning har ddremot inte kunnat klarldggas.”

I Barnombudsmannens rapport BR2010:01 »Upp till 18 - fakta om barn och ungdomar” stér det att ”Astma och
allergier ar de vanligaste kroniska sjukdomarna bland barn.”

»Ungefir vart fjirde barn mellan tre och 15 ar har ndgon form av allergi. Allergi och astma ar olika sjukdomar,
men allergi &r en vanlig orsak till astma. Innan puberteten ar astma och allergier vanligare bland pojkar, men
sedan 4ndras ménstret och bland dldre barn ar det fler flickor som har besvir. En orsak till detta kan vara att
pojkar fods med trangre luftror i forhallande till lungvolymen, och darfor oftare far astmasymtom som smd.
Studier visar att astma och fododmnesallergier &r vanligare bland sociockonomiskt utsatta barm. En orsak till
detta kan vara sociala skillnader i rok- och kostvanor.

Killor; Socialstyrelsen (2009) Folkhalsorapport 2009; Undersokningarna av levnadsforhéllanden, SCB”

Tabell ur pressmeddelande frén SCB 2007-12-12 publikationen: Barns hilsa

Andel pojkar och flickor med allergiska besvir.

Flickor Pojkar

Hosnuva 11% 14%
Allergisk astma 4% 6%
Eksem 11% 7%

Fodoamnesallergi 10%  10%

Tabell ur pressmeddelande frén SCB 2007-12-12 publikationen: ”Barns hilsa”

Bakgrund

= Astorps allergigrupp startades1996 efter ett utvecklingsseminarium i allergi anordnat av
allergikonsulenterna i Kristianstad lan.

» 1996 beslutade Kommunstyrelsens arbetsutskott att vilfirdsradet skulle ansvara for att det fanns en
allergigrupp i kommunen.

»  Allergifdrebyggande verksamhet startades upp: allergironder, enkiter, fortbildning mm.

» 1998 nominerade Astorps allergikommitté allergikonsulenten i Angelholm till drets allergiinsats.

»  Det beslutades i maj 1998 att allergikommittén skulle medverka vid om och nybyggnation av skolor och
forskolor.

= 1999 bildades folkhilsoradet som var &verordnat allergikommittén.
T samband med detta dvergick allergigruppen till att kallas allergikommitté.

= Ar 2000 utségs allergiombud inom samtliga rektorsomraden. Allergiombuden skulle arbeta
allergiforebyggande och bilda ett natverk med stéd av allergikommittén.

= Allergikommittén arbetade fram forslag till checklista med kravspecifikation vid om- och nybyggnation.

»  Handlingsprogrammet » Astorp en allergianpassad kommun” antogs av kommunfullméktige i oktober 2001.

»  Astorp utnimndes till en allergianpassad kommun av folkhalsoinstitutet 2002

= Nytt folkhilsorad bildades och allergikommittén inkluderades inom Folkhilsoradet 2005

»  Ar 2005 reviderades handlingsprogrammet av allergikommittén.

= Ar 2009 reviderades handlingsprogrammet av allergikommittén.

»  Ar2012 reviderades handlingsprogrammet av allergikommittén.



Uppdraget

*  Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade i juni 2000 att allergikommittén fick i uppdrag att arbeta fram ett
handlingsprogram f6r allergianpassad kommun.

* Folkhalsorddet och allergikommittén gjorde i november 2000 upp riktlinjer for hur ett handlingsprogram for
kommunen skulle se ut och i januari 2001 startade arbetet med forslaget.

Beslut
2001 beslutade kommunfullméktige anta handlingsprogrammet for allergianpassad kommun.

Utarbetande av handlingsprogram
Handlingsprogrammet &r framtaget av Astorps allergikommitté, mars 2001. Handlingsprogrammet har reviderats
av allergikommittén, 2005, 2009 och 2012.

Kriterier for allergianpassad kommun

Kommunen ska ha:

1. fattat ett politiskt beslut om att arbeta allergiférebyggande.
2. bildat en allergikommitté.

3. uppréttat ett handlingsprogram.

Handlingsprogrammet ska bygga p4 lokala behov.

Det kan med fordel innchalla:

e  Beslut om djurfritt i offentliga lokaler

e Plan for goda arbetsmiljder, inklusive skolor, forskolor och bostéder.
¢  Plan for upphandling av allergianpassade produkter.

e  Plan for allergiutbildning for kommunens personal.

Nationella mal for folkhilsan

Sverige har sedan 2003 en nationell folkhélsoplan med 11 mélomraden, som syftar till att skapa en god halsa for
hela befolkningen. Regeringen lade fram en proposition “En fomyad folkhélsopolitik” vilken antogs av
riksdagen 2007. Det nationella mélet och den sektorsévergripande folkhélsopolitiken ligger fast. De malomraden
som har stérst koppling till det allergiforebyggande arbetet dr f5ljande;

3 Barns och ungas uppvixtvillkor. 5 Miljoer och produkter. 10 Matvanor och livsmedel. 11 Tobak, alkohol,
narkotika, dopning och spel.

Regional folkhiilsostrategi for Skiane

“Regional folkhélsostrategi for Skane 2010-2013” har som mal att “forbittra och 6ka jimlikheten i hilsa med
utgdngspunkt i den nationella folkhdlsopolitiken”. De omréden som prioriteras ir; delaktighet, inflytande och
jamlik hilsa, hilsofrdmjande levnadsvanor, psykosocial hilsa samt alkohol, tobak, &vriga droger och
spelmissbruk. Satsningar riktade mot barn, unga samt ldre ir prioriterade. 1 beskrivningen &ver halsosituationen
i Skéne nir det giller tobaksbruk stdr att “drogvaneundersokningen 2009 visar att andelen rékare tycks fortsitta
att oka framforallt bland unga flickor. Det ér betydligt fler pojkar &n flickor som snusar men denna andel tycks
inte ha 6kat de senaste aren.”

En samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken

Riskdagen antog 2011 denna samlade strategi och beslutade samtidigt om det dvergripande malet f6r ANDT-
politiken om ett samhille fritt frén narkotika och dopning, med minskade medicinska och social skador
orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk.” Ett av de langsiktiga mélen handlar om att “barn ska
skyddas frén skadliga effekter orsakade av alkohol, narkotika, dopning eller alkohol” och som prioriterat mal
anges bland annat att “utveckla metoder f6r att barn och ungdomar inte ska anvénda tobaksprodukter”. I
handlingsprogrammet “Astorp — en allergianpassad kommun” arbetas det utifréin dessa strategier under
rubrikerna en god milj6 for alla samt rokfritt i offentliga lokaler enligt gillande tobakslag och tobakspolicy.



Alkohol och drogpolitiskt program 2007-2011 for Astorps kommun

Det Svergripande malet som handlar om att “barn och ungdomar har rétt till en miljo, fri fran droger och
alkohol” gér hand i hand med allergikommitténs mal om “rokfritt”. Aven delmélet som handlar om att barn och
ungdomar som aktivt arbetar med att forhindra bland annat rékning ska premieras kan kopplas samman med
handlingsprogrammet for en allergianpassad kommun och arbetet for att forhindra rékdebut.

Astorps policy for tobaksfri arbetsmiljo

Kommunfullméktige beslutade 2011-04-26 om en policy for tobaksfri arbetsmiljé. I den stér att ldsa att Astorps
kommun genom att arbeta for en tobaksfri arbetsmilj vill sikra att medarbetare, vard- och omsorgstagare, elever
och barn, fortroendevalda och besokare inte utsitts for hilsorisker pd grund av tobakspreparat. Tobaksfri
arbetstid ska tillimpas fran och med 2012-03-01.

Astorps Allergikommitté

Allergikommittén bestar av representanter frén:
Bjornekulla fastighets AB

Miljékontoret

Primérvarden

Forskola/skola

Kostenheten

Kommitténs sammansattning kan fordndras vid behov.



Policyn for Astorp, som en allergianpassad kommun ir att:

Alla i kommunen samverkar med insatser for en hilsosam och god miljé t alla.

Malsittning for Astorp som en allergianpassad kommun.

B S S

- En god miljo at alla.

- Rokfritt, enligt gillande tobakslag och policy for tobaksfri arbetsmiljo.
- Upphandling av allergianpassade produkter.

- Information och fortbildning i allergifragor.

Mal 1. En god miljé at alla.

Vi efterstrivar en hiilsosam miljé for alla i kommunen,

Delmal

Innemiljo

Att vi vistas i sunda hus si att inomhusmiljén upplevs vara av god kvalité bade av de som arbetar i
kommunens lokaler och av de som brukar dem.

Att personbelastningen i lokalerna anpassas efter ventilationssystemets kapacitet.

Skyltar utanfor samlingslokaler och klassrum bor anslds och upplysa om hur ménga ventilationen dr
dimensionerad for.

Att ventilationsanldggningar fungerar och att drift och underhall skots enligt gillande foreskrifter. Filter
byts minst 2 ganger/ar. Ett byte bor ske efter arets pollensédsong.

Effektiv vadring bor ske i lokaler dér det dr hég personbelastning. Rastvédring ar att rekommendera i
forskolor/skolor. Fonster ska vara 6ppningsbara.

Stddning ska ske pa ett effektivt sétt. Helst nér lokalerna star tomma och i god tid innan de tas i bruk.
Lokalerna ska upplevas vara vélstddade. Stidschema ska finnas sd att inget forsummas och
angvarsfordelning vara klargjord. Alla ska bidra till ldttstddade miljer. Forskolor/skolor ska stidas
dagligen, i de lokaler barnen vistas, och storstddning ske minst 1 gang/ar. Stddning ska ske med
metoder och produkter som anses vara miljé- och allergianpassade.

Starka dofter ska undvikas. En parfymfri milj6 ska efterstrévas.

Véxtval ska ske med tanke pa allergirisk.

Inredning ska véljas med hiansyn till 1&g kemikalieavgéng och effektiv stddning samt hénsyn tas till att
man minskar kontaktallergierna.

Djurfritt, palsdjur och faglar, rdder i kommunens offentliga lokaler. I hiandelse av att det finns pélsdjur
och faglar ska skyltar sdttas upp vid entréer.

Utemiljo

Placera inte lekplatser eller luftintag for ventilation pa byggnader i nédrheten av gator eller
parkeringsplatser med tanke pé luftfororeningar frén motorfordon.

Det ska inte rokas vid entréer till kommunens fastigheter. Ingen ska utséttas for passiv rékning.

laktta att skyddsavstdnd mellan djurhallning och offentliga byggnader bevakas vid planering och
byggande.

Vaxtval med tanke pé allergirisk vid entréer, atriumgérdar och liknande.

Vid transporter 1 kommunal regi ska efterstrivas att erbjuda fardmedel, till exempel skolbussar, som ar
palsdjursfria och fria fran starka dofter.




Maltidsverksamhet

e Inom kommunens méltidsverksamheter serveras en siker kost for alla som har behov av specialkost pd
grund av allergi eller 6verkédnslighet.

e Berérd personal ska ha goda kunskaper om specialkost s& att ratt mat serveras till rdtt person. Méltiderna
ska upplevas som positiva, vara vidlsmakande och néringsriktiga.

o N6tforbud rdder inom Bildningsforvaltningen. Ténk pa att nétforbud rader dven pa utflykter och vid
fester samt inom verksamhetens aktiviteter alla tider och alla dagar. Se bilaga 1 och 2.

o Inom forskola/skola &r det av storsta vikt att det finns en handlingsplan kring barmn med svér
fododmnesallergi, sa att ritt kost serveras till rétt person. Se bilagor 3, 4 och 5.

Forskolor/skolor

e Att all personal inom firskola/skola informeras om handlingsprogrammet for »Astorp — en
allergianpassad kommun”.

o Att all berérd personal, #ven vikarier informeras om de barn som har allergier och personliga
handlingsplaner pa grund av sin allergi. Se bilaga 6.

e  Att det informeras om géllande n6tforbud. Se bilaga 1 och 2.

o Att forskolor/skolor arbetar efter foljande dokument: No6tforbud, bilaga 1. Fortydligande om notter,
bilaga 2. Ansvar och rutiner géllande specialkoster, bilaga 3. Anmélan av specialkost av medicinska
skil, bilaga 4. Personlig handlingsplan for medicinering i forskola/skola, bilaga 6.

Mal 2. Rokfritt i offentliga lokaler enligt géillande tobakslag och policy for tobaksfri

arbetsmiljo.
Vi ska omges av rokfria sunda miljoer och det ska vara rokfritt i kommunens offentliga lokaler.

Delmal
e Att vi strivar efter sunda och rokfria miljoer.
e Det ska vara rokfritt vid entréer.
e Att gillande tobakslag och Astorps policy for tobaksfri arbetsmiljé efterfoljs.
o  Att information om vikten av rokfritt sker for barn ungdomar, forédldrar, personal frén nyfédd och uppét

i alla aldrar.

Att det sker tidig och aterupprepande information for att forhindra rokdebut hos barn och ungdomar.
s Att alla skyddas mot passiv rékning.

e Att det erbjuds ett aktivt rokslutarstdd.

M4l 3. Upphandling av allergianpassade produkter

De varor och tjinster som upphandlas av kommunen ska vara allergi- och miljéanpassade.

Delmal

e  Att det vid central upphandling képs in allergianpassade produkter och tjanster.
e Att allergianpassade produkter inkdps dven ute i verksamheterna.
o Att det samordnas med kommunens dvriga beslut om upphandling.

M3l 4. Information och fortbildning i allergifragor.
Ge kunskap och information i allergifrigor for att forebygga allergier och erbjuda en hiilsosam miljé
for allergiker.

Delmal

Kontinuerlig fortbildning av kommunens personal
Information for barn/ungdomar och foréldrar.

Arrangera temadagar kring allergier.

Extra stéd och fortbildning f6r kommunens allergiombud.
Initiativ till allergiférebyggande insatser ska uppmuntras.
Samverkan mellan kommun och Region Skéne i allergifragor.




Handlingsprogrammets genomforande och arbetsfordelning
Handlingsprogrammet utvirderas vartannat ar.

Kommunstyrelsen
e ansvarar for att handlingsprogrammet kan forverkligas samt att nimndernas arbete f6ljs upp.

Nimnderna
e ansvarar for att det arbetas efter handlingsprogrammet i de olika verksamhetsomrédena si att malen
forverkligas i den ordinarie verksamheten.

Forvaltningar/kommunala bolag

o berdrd forvaltning/kommunalt bolag ska genomfora de dtgérder i handlingsprogrammet, som ligger inom
dess ansvarsomrade.

e Arligen rapporteras till allergikommittén och nimnderna vad som gérs inom de olika verksamheterna for att
folja  handlingsprogrammet och skapa en allergivédnlig hélsosam miljd. Anvind blanketten
»Sammanstillning verksamhetsrapport allergianpassad kommun” bilaga 8, utarbetad av allergikommittén.

e ansvarar for att det finns mojlighet till att allergiombud utses inom verksamheterna samt att allergironder
kan genomforas. Allergirond kan med fordel samordnas med skyddsrond.

Verksamhetschefer/rektorer

e ansvarar for att allergiombud utses och att de ges mojlighet att delta pa traffar for natverket. Allergiombud
anméls till allergikommittén.

e ansvarar for att verksamheterna har arliga allergironder. Inom forskola/skola kan allergirond samordnas med
skyddsrond/barnsékerhetsrond. Vid allergirond kan férdiga checklistor anvindas. Lank till checklista for
allergirond finns fran Astorps kommuns hemsida under rubrik leva - folkhélsa -allergikommittén.

e rapporterar 1gang/ar till sin forvaltning hur handlingsprogrammet genomfors och hur man bidrar till att
allergianpassa sin verksamhet. Rapporteras pad blankett ”Verksamhetsrapport allergianpassad kommun”
bilaga 7, utarbetad av allergikommittén.

Folkhiilsoradet

e ansvarar for att handlingsprogrammet utvirderas vartannat ar samt for drenden vidare till kommunstyrelsen.
e  dr 6verordnat allergikommittén.

e  har regelbundna kontakter med allergikommittén

o arbetar for att allergifragor bevakas och att fortbildning sker.

Allergikommittén

e medverkar vid utvirdering av handlingsprogrammet.

e  Reviderar och uppdaterar kontinuerligt handlingsprogrammet utifrn nya kunskaper och behov.

o  arbetar aktivt med allergiférebyggande atgirder samt med att forbéttra miljon for allergiker.

e gerrad och stdd, sprider information och kunskap i allergifragor.

o fBljer upp forvaltningarnas arliga rapporter om hur det arbetas efter handlingsprogrammet.

o fungerar som konsult it forvaltningarna samt ger stéd, r&d och mdjliggdr att personal far fortbildning i
allergifragor.

e bevakar allergifrégor vid ny- och ombyggnation av kommunala lokaler som brukas av allménheten.

e ansvarar for att allergiombuden far kontinuerligt stod i form av nétverkstréffar tva ganger/ar.

e deltar i fortbildningar och seminarier.

¢ héller kommunen ajour i allergifrégor.

Allergiombuden

o sprider kunskap, information och medverkar till en allergivénlig hélsosam miljo pa sin arbetsplats.
e medverkar och sammankallar till allergironder pa sin arbetsplats.

e deltar i kommunens nétverk for allergiombud.
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Bilaga 1

2%] ASTORPS KOMMUN Juni 2011
%] Bildningsférvaltningen

Notforbud

| bildningsforvaltningens verksamheter
finns ett forbud mot

notter, jordnotter, mandel och sesamfron.
Det galler i alla former och produkter som kan innehalla spar av..

Forbudet galler vid alla tillfallen,
hela dygnet och alla dagar!

Motivet till beslutet &r att pa alla satt undvika olyckstillbud
med risk for allergiska reaktioner
for vara barn, elever och personal.

Notforbud rader eftersom det alltid
finns en risk att sammanblanda och
kanske inte kunna identifiera innehall av
notter, jordnotter, mandel och sesamfro.

Allt for att du som elev, foralder och personal
skall kdnna dig trygg!

Postadress Gatuadress E-postadress Telefon Telefax Org.nr Bg 5103-2951
265 80 ASTORP  Storgatan 7 bin@astorp.se 042-640 00 042-642 93 212000-0936 pg 1101 50-0

Astorp






JAstorp s Bllaga .
Kostenlet
2011-11-11

Fortydligande om notter

Det ar viktigt att alltid ldsa innehallsforteckningen!

AVEIE fran tradnotter
Cashewnot

Hasselnot
Macadamianot

Paranot

Pecannot

Pistagenot
Sotmandel/Aprikoskarnor
Valnot

Jordndten ar ingen not, det ar en arta och hor till baljvaxterna.
Anda ingar jordnoten i vart notférbud!

Innehaller spar av notter
Forsvarets hudsalva
Idominsalva

Talgbollar till faglar

Kan innehalla spar av notter...

- att anvanda
Kokosnot
Muskotnot
Pinjenot

Oljor

De flesta notter innehaller mycket olja.

Olja och fetter i sig ar ingen risk for den som ar allergisk, men oljan kan ge allergibesvar
om den ar kallpressad. Det kan da finnas rester kvar av proteinet.

Det gar bra att leka med
Ekollon
Kastanjer

Forslag pa fyllning i semlor

1 liten (50g) nykokt potatis

3 dl (1759) florsocker

Ev vaniljsocker

Nagra droppar bittermandelsessens

Gor sa har...

Pressa potatisen och blanda med en del av florsocker, vaniljsocker och

forsiktigt med endast nagon droppe mandelessens.

Arbeta ihop massan och tillsatt resten av florsockret, s& att massan blir jamn och fast.

Kallférteckning: Information fran Dietist Margaretha Rasmusson Barn- och Ungdomsmedicin Helsingborgs lasarett,
information fran Allergisjukskéterska/ Allergikonsulent Asa Persson Barn- & ungdomsmottagningen Centralsjukhuset Kristianstad,
SLV:s hemsida.
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Bilaga 4

2011
Dokumentet skall uppdateras
vid byte av forskola/skola
% och vid férandringar

Plats for foto

ASTORPS Anmailan om specialkost
KOMMUN av medicinska skal

Niir barn/ elev har fodoiimnesallergi/dverkinslighet som ir viktigt for skolan att kéinna till.
Fyll i blanketten och limna tillsammans med intyg fran dietist/likare till skolans rektor/expedition.

BarnetS/@leVEIIS TAIMMIL .....oo .ottt e et oot e oo e e

Personnummer (10 SHFrOr)......cooiccns

FOrskola/sKola ..o KIasS. ..o
VAEANAAS AV ATE oo e e e e
Telefonhem.................... Telefon arbete.....c.cvvinnnnn. Telefon mobil........cc.oveninnt.

Allergisk/éverkinslig mot (kryssa i aktuell ruta/rutor)

[] Komjélksprotein [] Soja N Fisk

] Laktos (mjolksocker) *) ] Artor/bénor/linser [] Agg *)

[] Gluten [ ] Nétter/mandel/jordnétter

[ OVIIEE. oo
*) Ange girna graden av allergi/6verkdnslighet. ...

[ ]Lamnat dietist/lakarintyg OBS! Intyg fran dietist/likare méiste limnas
[ ] Kommer att Idmna dietist/lékarintyg senast en manad efter skolstart.

[ ] Avbestiillning, barnet/eleven behdver inte langre ha specialkost

Underskrift av vardnadshavare som godkinner att dessa uppgifter limnas ut

Datum Vardnadshavares namnteckning
Originalen limnas till skolans rektor/expedition VAND >
for Kopiering tll: \/ Skolskoterska

V Klassforestandare / personal i barnets elevens verksamhet

v Forskolans/skolans mottagningskék

v Kostenheten, centralkéket (ink!. intyg fran diteist/ldkare)
1 forekommande fall till: v Ansvarig for fritidshem /hemkunskap / elevens val

Rektorer har huvudansvar for information och uppdatering Juni 2011



Bilaga 4
OBS nir det giller specialkost av medicinska skil!
Vid franvaro skall virdnadshavare anmila till forskolans/skolans kok eller kostenheten,

centralkoket tfn. 042-64 171 fore kil 9.00.

Vid multiallergi

Detta kan barnet ata Detta kan barnet INTE éata

Kostenheten strivar efter att skapa en trygg och séker mathantering for barn/clever som har
behov av specialkost av medicinska skal.

Kostenheten vill dven att kommunikationen med hemmet och skolan ska vara bra. Hor gérna av
er till skolans kok eller kostenheten, centralkoket tfn: 042-64171 om ni har fragor eller
funderingar.

Ni fir garna sdnda med ett foto sa att personalen léttare kénner igen ert barn.

Juni 2011
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Bilaga 6

ASTORPS KOMMUN Dokumentet ska
@ Bildningsforvaltningen . uppdateras
2011-07-01 vid byte av forskola/skola

och vid fordndringar.
Personlig handlingsplan
for receptbelagda mediciner i forskola/skola

(Avser barn med tillfallig sjukdom, kronisk sjukdom och/eller allvarlig allergi, som kan krdva
behandling under forskole-/skoltid).

Barnets/@LeVEIS TLATNIY ..ottt e e e e e e

PersonnummMETr (10 STFTTOT)........coiii e

FOrSKOla/SKola oo KI1ass. ....oooree e
VAEANAAS N AVATE oo e e
Telefonhem.................... Telefon arbete........oooeviiiiii. Telefonmobil................ov

Barnets/elevens medicin forvaras

[JLamnat dietist/ldkarintyg [] Kommer att lamna dietist/ldkarintyg
LJL4mnat handlingsplan frén likare angdende akutmedicin

Underskrift av virdnadshavare som godkénner att dessa uppgifter lamnas ut

Datum Vardnadshavares namnteckning Datum Vérdnadshavares namnteckning

Ansvarig personal pa forskolan/skolan

Namn Signatur
Namn Signatur
Foréldrars ansvar: Personalen har att iakttaga att det &r
Foraldern har ansvar for sitt barns likemedel, som skall - Ratt person
ges under skoltid/pé férskolan. - Ratt 1dkemedel
Detta innebir att foraldrarna maste se till: - Ritt styrka/dos enligt personlig handlingsplan
Att medicinen ej passerat utgéngsdatum Limnas till skolans rektor/expedition
Att fylla i ny blankett och informera vid byte av Fér kopiering till:
forskola/skola ' Skolskéterska
Att personalen dr informerad om likemedlet N Klassforestandare
- varfor det skall tas \ Personal i barnets/elevens verksamhet
- hur det skall tas ' Férskolans/skolans matlagningskék
- nér det skall tas I férekommande fall till:
Personalens ansvar: V' Ansvarig for skolbarnsomsorg /hemkunskap / elevens
Personalen ar i likemedelshanteringen féréldrarnas val/skoltransporter/vikarier

stillforetradare och ger likemedlet enligt de instruktioner
som forildrar/lakare har gett.

Postadress Gatuadress E-postadress Telefon Telefax Org.nr Bg 5103-2951
26580 ASTORP  Storgatan 7 bin@astorp.se 042-640 00 042-642 93 212000-0936 prg 1101 50-0

Astmp
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2011

ASTORPS

ALLERGIKOMMITTE

Verksamhetsrapport

Allergianpassad kommun
Inldmnas till respektive forvaltning vid arets slut, senast 31/12.

Rapport for ar..............
N R A o e s s et i act s R
ASVAIIE CHEL. ... i commmsimosssmsmsssesssrmsngsisisiie i

Utvirdering av hur verksamheten lever upp till mal och delmil i handlingsprogrammet.
Utvirdera de delmal som passar in pa verksamheten.

Mal 1. En god miljo at alla.

Innemiljo.
¢ Att vistas i sunda miljoer.

1av4



¢ Parfymfritt

Utemiljo.
¢ Placering av lekplatser, luftintag.

Maltidsverksamhet
¢ Siker kost serveras till rdtt person med tanke pé allergi eller 6verkénslighet

¢ Foljer handlingsplan kring barn med svar fododmnesallergi, s att rétt kost serveras till ratt
person. Se bilagor 3,4 och 5

2av4



Forskolor/skolor

¢ All personal inom forskola/skola informeras om handlingsprogrammet ”Astorp — en
allergianpassad kommun”.

¢ All berord personal dven vikarier informeras om de barn som har allergier och personliga
handlingsplaner pa grund av sin allergi. Se bilaga 6.

¢ TForskolor och skolor arbetar efter foljande dokument; N6tforbud, bilaga 1, Fortydligande om
notter, bilaga 2. Ansvar och rutiner géllande specialkost, bilaga 3. Anmélan av specialkost av
medicinska skil, bilaga 4. Personlig handlingsplan for medicinering i férskola/skola, bilaga 6.

Mal 2. Rokfritt i offentliga lokaler.
¢ Sunda och rékfria miljoer

Jav4



¢ Rokslutarstod

Mal 3. Upphandling av allergianpassade produkter.
¢ Central upphandling

Mail 4. Information och fortbildning i allergifragor.
+ Kontinuerlig fortbildning

4av4
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ASTORPS

ALLERGTKOMMITTE

Sammanstallning
Verksamhetsrapporter - allergianpassad kommun.

Sammanstéllning samt verksamhetsrapporterna limnas till allergikommittén och berdrd némnd direkt efter arsskiftet.

Sammanstallning for ar ..................
BORvalinliis . | oseedin s ks o s mad id st ke

1. Samlad bedémning &ver hur verksamheterna lever upp till mélsittningen i handlingsprogrammet for
allergianpassad kommun:






