Hur moter vi barn och ungdomar
med beteendeutmaningar?

Vad kan det innebéra att ha en diagnos i motet
med idrotten? Hur kan vuxna bemd&ta barn och
ungdomar med en neuropsykiatrisk diagnos?
Tréaning, tavling eller en vanlig torsdag. De finns en
pagaende problematik kring barn och ungdomar med
beteendeutmaningar i samband med idrott. Problemet
ar att ledare, tranare och vuxna inte vet hur de ska
bemdta dessa barn och ungdomar med sérskilda
behov. Utbildningen fokuserar bland annat pa att ge
vardefull kunskap i beteendelara, tips pa agerande i en
tranings- eller tavlingssituation och avliva de myter
som finns om barn med normbrytande beteende.

Mal och syfte

Utbildningen kommer att ge teoretisk kunskap om att
mota barn och ungdomar med beteendeutmaningar
som vill idrotta. Malet &r att ge alla chansen att
utvecklas och ge forslag pa anvandbara tips inom
respektive idrotts- och malgrupp, oavsett typ av
problemskapande beteende.

Innehall

«ldentifiering av olika beteendeutmaningar/diagnoser
*Baskunskaper i beteendelara

*Tips och rad vid traning- och tavlingssituationer
*Innebdrden av att ha ett beteende som skapar
problem

*Vad innebéar det att ha en diagnos inom
autismspektrat.

Malgrupp
Féreningsledare i Astorps kommun.

Omfattning
2 utbildningstimmar.

Kontaktperson

Johanna Ingvaldson Séderstjerna
johanna.ingvaldson@rfsisu.se
010-476 57 58

Datum och tid
Tisdag 27 augusti, kl 18:00-20:00

Plats
Kulturhuset Bjérnen, Astorp

Utbildare
Christina Toérnkvist

Kostnad
Kostnadsfri for féreningar i Astorps kommun.
Under kvallen bjuder kommunen pa fika.

Kallelse

Med all information skickas via e-post, var
noga med att ange korrekt e-postadress vid
anmalan. Kallelse skickas efter
anmalningstidens slut, ca en vecka innan

utbildningen startar.

Anmalan
Klicka har fér anmaélan eller scanna QR.



https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1927373
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